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ПЛАН
экспериментально-методической работы базового учреждения ресурсного центра
Государственное бюджетное специализированное учреждение социального обслуживания "Областной реабилитационный центр для детей-инвалидов "Надежда" на 2019 год.
Цель экспериментально-методической работы: 

Информационная и методическая поддержка оказания ранней помощи, комплексной психолого-педагогической и медико-социальной помощи детям с ОВЗ, и их семьям, осуществление профессионального взаимодействия специалистов организаций социального обслуживания Волгоградской области в области социально-медицинской и психолого-педагогической реабилитации детей-инвалидов.
Основные задачи экспериментально-методической работы:
1. Информационная и методическая поддержка системы оказания комплексной психолого-педагогической и медико-социальной помощи детям с РАС и их семьям в Волгоградской области.
2. Информационная и методическая поддержка работы служб ранней комплексной помощи детям с ОВЗ, в том числе детям с РАС, в учреждениях социальной защиты населения Волгоградской области для оказания помощи детям с ОВЗ, в том числе детям группы риска РАС, детям с РАС в возрасте от рождения до 3 лет и их семьям.
3. Разработка, апробация и внедрение новых социально-медицинских и психолого-педагогических технологий работы с детьми-инвалидами в сотрудничестве с научно-методическими отделами высших учебных заведений Волгоградской области.
Объект экспериментально-методической работы: 

Дети-инвалиды, дети с ОВЗ, воспитывающие семьи, специалисты организаций социального обслуживания Волгоградскойобласти.
Направления экспериментально-методической работы: 
· Технологии ранней помощи детям с ОВЗ и воспитывающим их семьям.
· Социально-медицинская и психолого-педагогическая реабилитация детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата и ментальными нарушениями.
Казачкова Е.В. 8(8443) 29-78-94

	№ п/п
	Задачи  
	Мероприятия  
	Сроки реализации
	Ожидаемые результаты

	1. 
	Информационная и методическая поддержка системы оказания комплексной психолого-педагогической и медико-социальной помощи детям с РАС и их семьям в Волгоградской области.
	Анализ функционирования системы оказания комплексной медико-социальной и психолого-педагогической (далее - комплексной) помощи детям с РАС, детям группы риска РАС, воспитывающим их семьям
	В течение года
	· Мониторинг учреждений, работающих с детьми с РАС.

· База данных учреждений, оказывающих комплексную помощь детям с РАС, детям группы риска РАС, воспитывающим их семьям.

· База услуг комплексной помощи детям с РАС, детям группы риска РАС, воспитывающим их семьям.

· Размещение информации на странице ресурсного центра на официальном сайте ГБСУ СО ОРЦДИ "Надежда" http://nadezhdavlz.ucoz.ru/ 

	2. 
	
	Анализ ключевых условий для осуществления комплексной помощи детям группы риска РАС, детям с РАС и воспитывающим их семьям.
	В течение года
	· Мониторинг  учреждений, работающих с детьми с РАС.

· Определение приоритетных направлений развития региональной системы 

· Размещение информации на странице ресурсного центра на официальном сайте ГБСУ СО ОРЦДИ "Надежда" http://nadezhdavlz.ucoz.ru/

	3. 
	
	Анализ эффективности системы оказания комплексной помощи детям с РАС, детям группы риска РАС, воспитывающим их семьям
	В течение года
	· Мониторинг  учреждений, работающих с детьми с РАС.

· Контроль эффективности использования оборудования, приобретенного в рамках Комплекса мер

	4. 
	
	Организация и осуществление в Волгоградской области комплексной помощи детям группы риска РАС, детям с РАС и воспитывающим их семьям.
	В течение года
	· Программа "Обретаю окружающий мир";

· Диагностика детей с РАС;

· Командное консультирование семей;

· Обучение родителей навыкам эффективного взаимодействия с детьми с РАС;

· Технология "Дистанционное консультирование семей";

· Технология "Альтернативная коммуникационная система по обмену карточками";

· Технология двигательной рекреации;

· Технология сенсорной интеграции;

· Технологии визуальной поддержки;

· Технология БОС;

· Интерактивные технологии и др.

	5. 
	
	Повышение профессиональной компетентности специалистов организаций различной ведомственной принадлежности в вопросах раннего выявления, психолого-педагогического и социального сопровождения детей с РАС, детей группы риска РАС, воспитывающих их семей
	В течение года
	1. Разработка и издание методических пособий.

2. Проведение семинаров для специалистов учреждений социальной защиты  образования Волгоградской области.
3. Дистанционное консультирование: по телефону, по скайпу, через сайт.

4. Супервизия специалистов

5. Стажировка специалистов в рамках межведомственного взаимодействия.

	6. 
	
	Областной практический  семинар "Социальное и психолого-педагогическое сопровождение семьи, воспитывающей ребенка с ограниченными возможностями здоровья".
	1 квартал
	Повышение уровня профессионального мастерства специалистов учреждений социальной защиты.

Расширение спектра услуг для семей, воспитывающих ребенка с ограниченными возможностями здоровья

	7. 
	
	Областной практический  семинар "Инновационные технологии в работе с детьми с расстройствами аутистического спектра"
	3 квартал
	Повышение уровня профессионального мастерства специалистов учреждений социальной защиты, работающих с детьми с РАС.

	8. 
	
	Областной практический  семинар "Эффективные технологии развития социального реабилитационного потенциала ребенка-инвалида школьного возраста"
	4 квартал
	Повышение уровня профессионального мастерства специалистов учреждений социальной защиты.

Ознакомление с технологиями развития социального реабилитационного потенциала детей-инвалидов школьного возраста.

	9. 
	
	Участие в работе всероссийских, международных семинарах, круглых столах, конференциях, форумах по работе с детьми с ментальными нарушениями
	В течение года
	Сертификаты специалистов, публикации из опыта экспериментально-методической работы.

	10. 
	
	Участие в проектной и грантовой деятельности
	В течение года
	Привлечение средств для обучения специалистов, приобретения оборудования.

	11. 
	Информационная и методическая поддержка работы служб ранней комплексной помощи детям с ОВЗ, в том числе детям с РАС, в учреждениях социальной защиты населения Волгоградской области для оказания помощи детям с ОВЗ, в том числе детям группы риска РАС, детям с РАС в возрасте от рождения до 3 лет и их семьям.
	Анализ существующего регионального опыта оказания  ранней помощи детям с ОВЗ, в том числе с РАС, детям группы риска РАС, воспитывающим их семьям
	В течение года
	· Мониторинг  учреждений, работающих с детьми с ОВЗ раннего возраста.

· База данных учреждений, оказывающих раннюю помощь детям с ОВЗ, воспитывающим их семьям.

· База услуг ранней помощи детям с ОВЗ, воспитывающим их семьям.

· Размещение информации на странице ресурсного центра на официальном сайте ГБСУ СО ОРЦДИ "Надежда" http://nadezhdavlz.ucoz.ru/ 

	12. 
	
	Организация и осуществление в Волгоградской области ранней помощи детям с ОВЗ, в том числе детям группы риска РАС, детям с РАС и воспитывающим их семьям.
	В течение года
	· Организация работы службы ранней помощи в ГБСУ СО ОРЦДИ "Надежда".

· Разработка информационных буклетов и методических рекомендаций по организации работы служб ранней помощи в учреждениях социальной защиты Волгоградской области:

1) буклет "Ранняя помощь", 

2) методические рекомендации "Организационные основы работы службы ранней помощи в учреждениях социального обслуживания", 

3) методические рекомендации "Развивающая среда для ребенка с ОВЗ раннего возраста".

· Разработка программы дополнительного образования социальной направленности по ранней помощи, представление на экспертном совете комитета социальной защиты населения Волгоградской области.

· Организация системы ранней помощи  в ГБСУ СО ОРЦДИ "Надежда".

· Социальное и психолого педагогическое сопровождение семей, воспитывающих детей с ОВЗ раннего возраста.

	13. 
	
	Работа лаборатории по разработке организационных основ работы службы раннего вмешательства в учреждениях социальной защиты населения Волгоградской области.
	В течение года
	Повышение уровня профессионального мастерства специалистов, работающих с детьми раннего возраста.
Нормативные документы по методическому сопровождению служб ранней помощи.

	14. 
	
	Областной практический  семинар "Инновационные технологии  в работе служб ранней помощи"
	2 квартал
	Повышение уровня профессионального мастерства специалистов, работающих с детьми раннего возраста.



	15. 
	
	Обучение специалистов учреждений социального обслуживания, работающих с детьми-инвалидами по программе дополнительного образования "Технологии ранней помощи"
	2 полугодие
	Повышение уровня профессиональной компетентности специалистов, работающих с детьми-инвалидами.

	16. 
	
	Участие в проектной и грантовой деятельности
	В течение года
	Привлечение средств для обучения специалистов, приобретения оборудования.

	17. 
	Информационная и методическая поддержка работы служб ранней комплексной помощи детям с ОВЗ, в том числе детям с РАС, в учреждениях социальной защиты населения Волгоградской области для оказания помощи детям с ОВЗ, в том числе детям группы риска РАС, детям с РАС в возрасте от рождения до 3 лет и их семьям.

	Организация, проведение, участие в работе круглых столов, конференций семинаров совместно с учреждениями науки, высшего и среднего профессионального образования, здравоохранения.
	В течение года
	Программы круглых столов, конференций семинаров.

Публикации на сайтах ГБСУ СО ОРЦДИ "Надежда".

	18. 
	
	Реализация системы выездных мероприятий в удаленные районы Волгоградской области по плану работы областного методического объединения.
	В течение года
	Повышение уровня профессиональной компетентности специалистов, работающих с детьми-инвалидами.

	
	
	Работа опытно-экспериментальной площадки "В мир с "Надеждой" по разработке программы дополнительного образования социальной направленности по развитию реабилитационного потенциала детей-инвалидов школьного возраста 
	В течение года
	Разработка и апробация программы дополнительного образования социальной направленности по развитию реабилитационного потенциала детей-инвалидов школьного возраста "В мир с "Надеждой"

	
	
	Работа совместной творческой группы специалистов ГБСУ СО ОРЦДИ "Надежда" и магистрантов ФГОУ ВПО "Волгоградский государственный технический университет
	В течение года
	Разработка реабилитационного оборудования для детей-инвалидов

	
	
	Организация практики студентов факультетов специальной коррекционной педагогики и психологии, клинической психологии, социальной работы и социальной педагогики на базе ГБСУ СО ОРЦДИ "Надежда"
	В течение года
	Проведение практической подготовки студентов, организация и проведение исследовательских работ

	
	
	Участие специалистов учреждений социального обслуживания, работающих с детьми-инвалидами, в бесплатных вебинарах по основным направлениям работы
	В течение года
	Активное участие специалистов в обсуждении проблем реабилитации детей-инвалидов, повышение уровня самообразования и профессионального мастерства

	
	
	Обучение специалистов учреждений социального обслуживания, работающих с детьми-инвалидами по программам дополнительного образования.
	В течение года
	Повышение уровня профессиональной компетентности специалистов, работающих с детьми-инвалидами.

	
	
	Участие в проектной и грантовой деятельности
	В течение года
	Привлечение средств для обучения специалистов, приобретения оборудования.


Заведующий информационно-методическим отделением









Е.В. Казачкова

